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CariToLUL I

LUMEA PLANTELOR

,Plantele ne-au precedat pe Tera si sunt pretutindeni in jurul nostru.
Traim in lumea lor. Nu le ddm mare importantd, desi existenta noastra
depinde de ele. Le negdm capacitdtile care le fac atat de asemanitoare noud;
si totusi atat de diferite”, sustine Stefano Mancuso, profesor la Universitatea
din Florenta, membru al unor prestigioase institutii internationale, in lucrarea
sa, ,,Verde uimitor”.

Autorul demonstreazd ci plantele poseda toate cele cinci simfuri ale
noastre, la care se adauga Inca cincisprezece. Jn regnul vegetal se comunica,
se construiesc strategii, se formeaza aliante. Nu inteligenta e cea care
diferentiaza animalele superioare de cele inferioare si de plante; ea mai
degrabd constituie caracteristica definitorie a intregii lumi vii” mai aratd
acelagi autor in cartea manifest mentionatd mai inainte, care schimba nu doar
stiinta botanicii, dar si perspectiva locului si importantei omului in Univers.
Plantele domini toate mediile terestre, constituind 99% din biomasa Planetei.
Prin comparatie, fiintele umane si toate celelalte animale sunt cantitati
neglijabile.

Observindu-le empiric din cele mai vechi timpuri, oamenii au fost
convingi cd plantele nu sunt organisme pasive, fiind dotate cu abilitéti rafinate.
In Grecia Antici se credea ci plantele sunt organisme insufletite. Descoperirile
stiintifice din ultimii cincizeci de ani au adus mai multe lamuriri in acest
domeniu, obligdndu-ne sa ne raportam altfel la lumea vegetala.

Desgi omul a trait din totdeauna in mijlocul plantelor, evolutia acestora a

fost diferita.
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Omul si celelalte animale fiind dotate cu organe specifice se pot deplasa
usor dintr-un loc in altul pe cand plantele sunt sedentare. Aceasta diferenta
dintre cele doud lumi ne-a impiedicat sd intelegem ca plantele, ca si animalele
sunt dotate cu organe de simt (vaz, auz, pipdit, gust, miros) dezvoltate fireste
in mod specific lumii vegetale.

Cercetdrile intreprinse de oamenii de stiinta au descoperit cd, ajutandu-se
de simturi, plantele interactioneaza intre ele, cat si cu organisme din lumea
animala.

Desi nu detin un sistem nervos ca al nostru, plantele sunt capabile sa
raspunda la stimulii externi, fiind constiente de sine si de mediul care le
inconjoara.

Charles Darwin a fost printre primii care, pe baza unor date stiintifice a
stabilit ca plantele sunt organisme mult mai complexe decat se credea.

Influentati de preceptele religioase si filozofice, in cultura occidentala s-
a raspandit ideea ca plantele sunt vietati inferioare.

Recitind textul Sfintei Scripturi referitor la , Potop” se poate lesne observa
cum Dumnezeu l-a sfatuit pe Noe sa aseze pe corabia sa tot felul de pasari si
animale In perechi pentru ca reproducerea speciilor sa fie asiguratd, ignorand
cu desdvarsire lumea vegetald, atat de necesard continudrii vietii pe pamant.

Si alte religii ignora calitatea plantelor de organisme vii.

Iubite ori ignorate, plantele nu au putut fi excluse insa din viata omului.

In consecintd, numerosi pictori, sculptori, scriitori si alti creatori de arta
au pus in evidentd misterele acestei lumi. Mai mult, marele explorator si
naturalist Carl Linnaeus a reusit sa faca o clasificare a plantelor in raport de
sistemul lor de reproducere, care i-a atras oprobiul public la acea vreme, fiind
acuzat de imoralitate. Acelasi savant a emis teoria potrivit cireia plantele
dorm, proces fiziologic admis pana atunci numai pentru animale.

Printre primii oameni de stiinta care au sustinut ca plantele sunt fiinte
inteligente a fost Francis Darwin, fiul marelui savant englez Charles Darwin,

autorul cunoscutei lucrdri ,,Originea speciilor”.
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Nu este de mirare ci multe descoperiri stiintifice extraordinare, in urma
studiilor si experientelor facute asupra plantelor au fost nevoite sa agtepte
decenii pentru a fi confirmate de cercetari identice asupra animalelor.

Lumea vegetald a fost lisatd mereu pe locul al doilea, chiar gi de
reprezentantii mediului academic.

Un exemplu concludent in aceasta privinta este chiar Charles Darwin
care, desi era constient ci plantele sunt fiinte inteligente a omis sa afirme
acest lucru in lucrarea sa de referintd, poate de teama unor reactii neplacute
din partea colegilor de breasla.

Aceasta stare de fapt este rodul culturii noastre. In viata de zi cu zi sau
in stiintd, scara noastrd de valori lasa plantele pe treapta cea mai de jos a
fiintelor. Asa se explica faptul cd un intreg regn, cel vegetal, este subestimat,
chiar daci de el depind supravietuirea si viitorul nostru pe planeta.

Dupé cum am spus si mai inainte, plantele sunt dotate cu sensibilitate,
stabilesc relatii sociale complexe si comunicd intre ele, cat si cu animalele.
Atunci de ce se raporteazd oamenii la lumea plantelor doar ca la o sursd de
materii prime si de hrana sau ca la un simplu decor?

In afara factorilor culturali, care influenteaz perceptia noastrd asupra
lumii vegetale, mentionati mai inainte, exista si alti doi factori care fac acest
lucru: unul de tip evolutiv si altul de ordin temporal.

Viata fard plante este imposibild, sustine Stefano Mancuso in lucrarea sa
,Verde uimitor”.

Ideea centrald cd omul este fiinta cea mai importanta, pentru simplul
motiv ci s-a impus asupra celorlalte forme de viata este falsd atata timp cat
s-a demonstrat stiintific faptul ca regnul vegetal reprezintd singur 99,5% din
biomasa planetei. Regnului animal, in care este inclus si omul, rdmanandu-i
restul de 0,5%.

Dupi cum se stie plantele stau la baza lantului trofic, hrana fiind prima
si ce mai evidentd dintre verigile care ne leaga de plante.

Pe de altd parte, supravietuirea noastrd depinde de prezenta oxigenului

in aer, care este tot un produs al plantelor.
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Resursele energetice, petrolul, carbunele au aceleasi origini.

In dependenta noastra fatad de regnul vegetal apare, pe lang4 hrana si
aer, un nou factor fundamental — energia.

Si starea noastrd de sdndtate este strans legata de plante, din care se
fabrica majoritatea medicamentelor ori care, in conditiile lor naturale constituie

cel mai indicat mediu de relaxare pentru om.

CE SE POATE SPUNE
DESPRE SIMTURILE PLANTELOR?

In lipsa unor organe de simt evidente, asa cum se poate constata in cazul
animalelor, s-ar putea crede ca plantele rdman imobile.

Cercetdrile efectuate de specialistii In materie au demonstrat insa ca pe
langa cele cinci simturi specifice noud, plantele mai detin ale cincisprezece in
plus, dezvoltate desigur potrivit naturii lor vegetale.

Desi nu sunt dotate cu ochi, plantele pot recepta si prelucra stimuli
luminosi ceea ce ne permite sd sustinem cd poseda totusi capacitatea de a
vedea.

Ele sunt capabile sa capteze lumina si sa o transforme in energie prin
fotosinteza.

Fenomenul ,fugii de umbra” este usor de observat in cazul tuturor
plantelor. Ele 1si modifica pozitia, crescand in directia luminii si micsorandu-
si frunzele In partea opusa. Floarea-soarelui este exemplul cel mai elocvent
pentru a demonstra acest fenomen. Dacd pana la lasarea intunericului este
orientatd cu inflorescenta spre apus, odatd cu ivirea zorilor, pozitia sa este
diametral opusa, asteptand cu bucurie rasaritul soarelui. Se poate spune, fira
teama de a gresi ca plantele duc o adevaratd luptd pentru captarea luminii
solare.

Acest fenomen este cel mai evident intr-o padure, unde plantele sunt

ordonate pe etaje, cele mai puternice ocupand pozitiile superioare, lasand
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spatiul de sub ele unor specii mai fragile, care sunt nevoite sd se multumeasca
cu mai putina lumina.

Putem vorbi asadar, despre o adevaratd competitie in lupta pentru
captarea luminii, realizata printr-un urias consum de energie.

In lipsa ochilor, functiile care recepteazi lumina sunt plasate in
principal, la nivelul frunzelor, organe specializate in realizarea fotosintezei.

Mugurii si carceii ajutd la randul lor, la dirijarea plantei spre sursa de
lumina.

Acelagi lucru se poate spune si despre simtul mirosului, care nu este
concentrat intr-un singur loc. In cazul plantelor, capacitatea de a recepta
mirosurile este dispersatd in tot corpul, asigurand o buna comunicare cu
mediul inconjurator.

Plantele emit diferite parfumuri si alti compusi chimici, care reprezinta
adevirate mesaje pentru insecte sau alte vietuitoare implicate in procesul de
polenizare atat de necesar vietii.

In acest caz se poate vorbi de un adevdrat limbaj al plantelor.

Dar plantele sunt capabile si de autoaparare, emitand diferiti compusi
chimici care sd indepérteze insectele ddunatoare, ori alte plante concurente.

Asemeni lumii animale si in cazul plantelor putem vorbi de prezenta
gustului. Numai c& in acest din urma caz, organele de simt ale gustului nu
mai sunt plasate in frunze ci in rad&cing, care este specializatd in depistarea in
sol a substantelor chimice necesare. Se poate spune ca raddcinile gustd in
permanenta solul in ciutarea delicioaselor substante nutritive.

O altd intrebare care se pune in cazul plantelor se referd la existenta
simtului tactil.

Rispunsul si la aceastd intrebare poate fi decat unul afirmativ, fiind
demonstrat stiintific faptul cd atat In frunze cat si mai ales in rdadacina
plantele poseda receptori tactili bine dezvoltati care reactioneaza la atingerea
cu alte corpuri.

Exemplul cel mai frecvent prezentat de oamenii de stiintd in acest sens

este cel al unei plante denumita ,Mimosa pudica” care isi retrage frunzele
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imediat ce este atinsd, ca un gest de timiditate, de unde i se trage si
denumirea de ,pudica”.

Un alt exemplu la fel de concludent este cel al plantelor agatatoare care,
la intalnirea unor obstacole 1si continua cresterea prin ocolirea acestora. Alte
plante din aceeasi clasa, se remarca prin posedarea unor carcei care se
infdgoard in jurul obiectelor din jur pentru a putea sa aibd acces la sursa de
lumina.

Dar unul dintre cele mai controversate simturi ale plantelor este cel al
auzului. Mai multi specialisti spun ca plantele cresc mai bine dacd li se
vorbeste.

Pentru a intelege acest fenomen trebuie sda avem in vedere ca sunetele
receptate de organele de auz nu sunt altceva decat vibratii care se deplaseaza
pe calea aerului sub forma de unde sonore. Deci auzul foloseste aerul ca
factor prim. In lipsa unor organe de auz specializate, plantele au dezvoltat
structuri interne ce conduc excelent vibratiile din sol, care este un bun conductor
al sunetelor. Asadar, asemenea numeroaselor vietuitoare care trdiesc in sol,
nici plantele nu si-au dezvoltat organe specifice acestui simt, intrucat ele pot
auzi foarte bine si n lipsa lor.

Oamenii de stiintd au demonstrat ca muzica influenteazd cregterea
plantelor.

Dar pe langa cele cinci simturi enumerate, plantele mai poseda multe
altele, care se intalnesc in lumea animalelor, fiind impuse de conditiile de
mediu in care trdiesc.

Astfel, o planta are capacitatea sa mésoare cu precizie umiditatea din sol
si sd identifice sursele de apd aflate la mare distantd, pot simti campul
gravitational, campurile electromagnetice si sunt In mdsura sd recunoasca
simbolurile in compozitia chimica din aer si sol.

Capacitatea unor plante de a neutraliza anumite substante poluante

deosebit de periculoase pentru om este la fel de impresionanta.

Pentru a putea intelege toate aceste lucruri deosebit de importante si a le

folosi in interesul comunitatii cred ca ar fi nevoie ca Dumnezeu sa-i mai
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inzestreze pe oameni si cu al saselea simt, care nu este altul decat ,bunul

. r’

simt”.

La intrebarea daci plantele comunica intre ele cat gi cu alte vietuitoare,
raspunsul nu poate fi decat afirmativ.

In aceasti lume, ele pot schimba informatii si se pot face intelese de cétre
animale, inclusiv de cdtre oameni.

Astfel, isi pot mari raza explordrilor dincolo de granitele propriului
organism, folosindu-se de alte plante si de animale, ca de o veritabila retea de
informatii. Stiu cum si se apere de animalele erbivore sau de insecte. Pot
apela la ajutorul acestora pentru a se reproduce mai ugor si pentru a se
raspandi.

Prin intermediul propriilor simturi, plantele aduna informatii asupra
mediului Inconjurdtor pe care le prelucreaza, reusind astfel si se orienteze in
raport de rezultatul obtinut.

S& presupunem ci riadécinile unei plante detecteazd cd in sol nu mai este
api. In acest caz restul planetei este informat pentru a lua mésuri de
supravietuire.

Pentru a transmite aceste informatii dintr-o parte in alta a organismului,
in lipsa unui sistem nervos, plantele sunt nevoite si foloseasca sistemul
circular intern, care in principal indeplineste si functia de transport a apei si a
substantelor minerale de la ridacind la frunze si invers. Prin acest complex
sistem de vase comunicante, mesajele circuld destul de rapid in tot organismul
plantei.

Dupi ce am admis cd plantele sunt dotate cu o multime de receptori
pentru a primi informatii, trebuie sa vedem daci la rdndul lor, pot transmite
informatii altor plante, insectelor si animalelor.

Intre ele plantele pot comunica atingdndu-se cu ramurile, cu rddécinile
sau cu frunzele, ori pozitiondndu-se intr-un anumit fel fatd de plantele vecine.

Acest din urma procedeu ar putea constitui un exemplu de comunicare

prin gesturi, intalnit destul de frecvent si in lumea animalelor, chiar si la om.
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in padure se poate observa foarte clar cum arborii cresc fara sa se atinga,
lasand un spatiu liber intre ei, impartindu-si astfel teritoriul compus din aer si
lumina.

Desi in lumea vegetala nu ne asteptam sa intdlnim conceptul de
inrudire, din observatiile facute s-a putut constata ca plantele sunt capabile
totusi sd-si recunoasca rudele si sa se comporte prietenos cu ele. Capacitatea
unor indivizi de a se identifica Intre ei pe baza unor legaturi genetice este
importanta pentru toate speciile in lupta lor comuna pentru supravietuire.
Daca in regnul animal acest proces de recunoastere se realizeaza cu ajutorul
vederii, auzului, mirosului, pipaitului, in cazul plantelor este realizat prin
intermediul semnalelor chimice emise de radacini sau de frunze.

Se stie ca pentru spatiul vital animalele dar si plantele duc o lupta
continua.

Cum acestea din urma nu au posibilitatea de a se deplasa, apeleaza la
diferite tactici de inlaturare a concurentilor. Cele mai cunoscute fiind
sufocarea acestora prin obturarea luminii, cat si lipsirea de substante nutritive
din sol, prin dezvoltarea unor retele uriage de radacini.

Daca prima modalitate este usor de observat in grddinile de zarzavat
sau iIn lanurile de grau si de porumb, unde daca nu sunt combaétute la timp de
cdtre agricultori, plantele agitatoare fac adevarate ravagii , cea de a doua este
mai greu de observat, avand loc in subsol.

Pentru ca cititorii sa Inteleaga mai ugsor aceste fenomene voi prezenta in
continuare un exemplu din propria experienta.

Dupa disparitia parintilor a trebuit sd preiau sarcina de Ingrijire a micii
gospodarii rdimasi dupd acestia. Intrucat gardul imprejmuitor era distrus am
hotarat sa-1 Inlocuiesc cu un gard viu de salcami. Apoi am plantat gradina cu
diferiti pomi fructiferi. Dupa doi trei ani, constatdnd ca printre pomii fructiferi
apdreau diferiti lastari de salcdm, am incercat sd-i inldtur, retezandu-i de la
suprafata solului. In anul urmitor numérul lor a crescut simtitor, cuprinzand
aproape toatd gradina. in acelasi timp, pomii fructiferi au Inceput sa se usuce,

iar cei rdmasi in viatd nu au mai rodit. Incercand sa-i inlocuiesc, am avut
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surpriza si constat c& in jurul lor crescuserd numeroase radacini de salcdm
care 1i sufocau pur si simplu. Cum s-a incheiat profesia mea de pomicultor
este usor de intuit. Am l3sat salcAmii sa se extinda In voie si astdzi ma bucur
de o frumoas3 padure, placut mirositoare, cum nimeni nu are in sat.

Dacd vom reflecta putin asupra acestui exemplu, In care salcdmul a
reusit si inldture pomii fructiferi, care fac parte dintr-o alta specie, se poate
trage concluzia cd plantele adoptd o atitudine altruistdi numai fatd de
exemplarele inrudite, ceea ce nu ar reprezenta o noutate, cunoscut fiind
faptul c3 in lumea tuturor vietuitoarelor functioneaza regulile competitiei.

O alti constatare la fel de importantd din lumea plantelor se refera la
relatia dintre acestea si microorganismele, bacteriile si ciupercile din sol.

Daci ne oprim numai la ciuperci se poate spune cd pe cand unele dintre
acestea sunt folositoare plantelor, altele sunt daunitoare. In primul caz intre
rddicinile plantelor si ciuperci are loc o asociere simbiotica, in sensul ca
ciuperca furnizeaza radacinilor plantei elementele minerale extrase din sol,
primind la randul ei zaharurile produse de aceasta. In cel de al doilea caz,
ciupercile atacd radacinile plantei pentru a se hrani, distrugandu-le astfel.

Un exemplu tipic de simbioza este cel dintre plantele leguminoase si
bacteriile fixatoare de azot, substanta care genereaza fertilitatea solului.

Dupi ce am spus ca in cazul plantelor comunicarea externd functioneaza
destul de eficient, va trebui sa aflam daci acestea au si 0 comunicare cu alte
plante si animale.

Neputand sa se deplaseze din locul in care cresc, acestea au nevoie de a
transmite mesaje externe si mici particule, precum polenul si semintele,
folosindu-se pentru aceasta de vant, de ploaie, de insecte cat si de animale.

S& presupunem ci o insectd se ageazd pe frunza unei plante incercand sa
se hraneascd din aceasta. Pentru a se apara planta va emite o aroma care
schimbd gustul frunzei, descurajandu-l astfel pe agresor. In cazul in care
agresiunea continud, planta va fi nevoitd sd secrete alte substante chimice mai

puternice, care si duca la anihilarea agresorului.
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In alte situatii, plantele sunt capabile s emits arome care atrag insecte
dispuse sd le inldture pe cele care le ataca, facand plauzibila zicala ,,dusmanul
dusmanului meu este prietenul meu”.

Dar plantele nu sunt intr-o continua lupta cu animalele, intre cele doua
specii existand si relatii de colaborare, mai ales in perioada de imperechere. in
cazul multor plante, fecundarea presupune ca polenul si fie transportat de la
o planta la alta, ceea ce nu se poate realiza decat cu ajutorul vantului, a ploii,
ori a insectelor gi animalelor, dupa cum am mai spus.

Pentru atragerea acestor adevarati vectori de raspandire a polenului,
plantele sunt nevoite sd adopte tactici dintre cele mai diferite, de la
producerea unor flori viu colorate, la emiterea unor esente (parfumuri) greu
de refuzat, cét si la secretia unor sucuri imbietoare.

La noi, la tard, insectele in general, si albinele in special, sunt printre cei
mai cunoscuti vectori de raspandire as polenului in lumea plantelor. Pentru
aceasta, vietuitoarele respective sunt dotate, la randul lor, cu dispozitive
specifice de colectare si cu simturi de orientare si depistare a florilor.

Cum insd nici In lumea vegetald nimeni nu face nimic pe gratis, in
marea piatd a polenizdrii are loc un veritabil schimb. Cine transporta marfa
trebuie platit pentru serviciul prestat.

In realitate, lucrurile decurg destul de simplu. Animalul sau insecta
ajunge la floare pentru a consuma sau a recolta nectar, o substanta dulce si
deosebit de hranitoare. Facand aceastd operatiune se incarca implicit si cu
polenul aflat din abundenta in interiorul inflorescentelor, pe care il transporta
apoi, fara sa vrea la urmatoarele flori pe care le viziteaza.

Cum se realizeaza totusi polenizarea in cadrul aceleiasi specii de plante,
stiut fiind ca insectele viziteaza tot felul de flori?

Pentru a ldmuri acest subiect, botanistii au intreprins numeroase
observatii asupra albinelor, constatand spre surprinderea lor, ca acestea cauta
in tot cursul unei zile flori apartinand speciei pe care a vizitat-o prima data in

dimineata respectiva.



